
  

 Звіт методичної роботи 

 вчителів фізичної культури 2025 /26 н. рік 

  Методична робота була спрямована на реалізацію теми: «Удосконалення професійної 

компетентності вчителя фізичної культури шляхом впровадження інноваційних технологій.» 

Основною метою методичної роботи було розвиток  у дітей основних рухових якостей: 

спритності, швидкості, вимогливості. Сприяти формуванню правильної постави, виховання 

колективізму, дисциплінованості, волі, формування здоров’язберігаючої компетенції. 

 У 5-6 класах успішно впроваджено модульну систему. Опановано 16 варіативних модулів: 

футбол, волейбол, баскетбол, легка атлетика, настільний теніс, гандбол тощо. 

  У 7-8 класах робота велася згідно з оновленими програмами, акцент зроблено на фізичну 

підготовленість та формування здоров'язбережувальних компетентностей. 

Календарне планування виконано на 100% за І та ІІ семестри.  

   Педагоги пройшли курси підвищення кваліфікації, зокрема з питань НУШ та домедичної 

допомоги. Вчителі активно вивчали нові методичні рекомендації щодо оцінювання  та 

впровадження нових варіативних модулів НУШ.  

Проведено поповнення спортивного обладнання. 

Здійснено перевірку безпеки функціонування спортивних снарядів відповідно до 

інструкцій з охорони праці.  

  Досягнено зростання рівня педагогічної майстерності, впровадження нових модулів. 

 Працював гурток «Фізкультура для всіх», «Джура». 

  

     Взято  участь шкільних команд у територіальних та районних змаганнях в 11 видах «Пліч-

о-пліч всеукраїнські шкільні ліги», Зайнято призові місця. 

 

 

                              

                                                   Змагання з настільного тенісу. 



   

  

Робота гуртка «Фізкультура для всіх». 

 

                                                  Участь у змаганнях з легкої атлетики. 

 

 



 

              

 

Переможці у змаганнях з баскетболу 3*3 у дівчат 5-9 класи 2025-26н.р. 

 

 



 

 

 

Переможці у змаганнях з футболу 

 у дівчат 5-9 класи 2025-26н.р. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Призери (2 місце) у змаганнях з баскетболу 3*3 

                   хлопці 2025-26 н. р. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

Участь команди 

Стрийської гімназії № 7 у 

змагання з шахів. 

 



  

 

 

  

 

 Проведення естафет присвячених 

                        дню ЦО. 

                 Голова методичного об’єднання:   Станчак Г.П. 


